
WETTBEWERBE
Jugendflamme & Jugendleistungsspange

Die Wettbewerbe für Jugendliche. Action, Leis-
tung, Ausdauer, Kameradschaft und eine 
Auszeichnung.

Mit der Jugendflamme kann man schon mit zehn 
Jahren das erste Abzeichen in der Hand halten. 
Vier Stufen: die Flammen des ersten Abzeichens 
sind grau und mit jeder Stufe, die man erklimmt 
wird die Jugendflamme bunter. Mit 15 kann man 
dann die Jugendleistungsspange machen, die 
höchste Auszeichnung, die man als Jugendfeuer-
wehrmann oder - frau erreichen kann.
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SPASS & LEISTUNG
= WETTBEWERBE
JUGENDFEUERWEHR NECKAR-ODENWALD-KREIS
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FACHGEBIET WETTBEWERBE

Jürgen Müller

Römerkastellstraße 13  •  74722 Hettingen

Tel. 0 62 81 / 55 78 65  •  Mobil: 0 171 / 75 54 12 9

wettbewerbe@jugendfeuerwehr-nok.de



WETTBEWERBE
Jugendflamme & Jugendleistungsspange

Die Wettbewerbe der Jugendfeuerwehr machen Spaß und das 
Trainieren und Üben schweißen zusammen!

STUFE 1 JUGENDFLAMME

1. Abschnitt (einzeln; ab 10 Jahren) - Zusammensetzung des Not-
ruf - 3 von 5 Knoten - Schlauchwerfen - Handhabung des Verteilers 
- Handhabung des Strahlrohres
2. Abschnitt (einzeln; ab 11 Jahren) - Fahrzeugsicherung - Aufsu-
chen eines Unterflurhydranten - Setzen eines Standrohres mit Spü-
len - Kuppeln und Lösen zweier B-Schläuche mit Kupplungsschlüs-
sel (zu zweit) - Sanitätsgerät aus Fahrzeug holen und bereitstellen 
- Wahlbereich

STUFE II JUGENDFLAMME

(Gruppe mit fünf Jugendlichen; ab 13 Jahren) - Fahrzeug- und Gerä-
tekunde - Sport und Spiel - Technik in der Jugendfeuerwehr

JUGENDLEISTUNGSSPANGE
Die Teilnehmer an der Jugendleistungsspange müssen zwischen 15 
und 18 Jahre alt sein, mindestens ein Jahr Mitglied einer Jugendfeu-
erwehr sein und die folgenden fünf Leistungen erbringen:
Schnellangriff; Auslegen und Kuppeln einer Schlauchleitung be-
stehend aus 8 C-Schläuchen durch die ganze Gruppe (9 Mann) in 
maximal 75 Sekunden.
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Aufbauen eines Löschangriff nach FwDV 4 mit Annahme Brand-
stelle Holzstock, Wasserentnahme offenes Gewässer und ohne 
Bereitstellung. 
Kugelstoßen; die Gruppe muß die Kugel nach den Stößen aller 
neun Gruppenmitgliedern mindestens 55 Meter weit gestoßen 
haben.
Staffellauf: 1500 Meter müssen als Staffel von der ganzen Gruppe 
durchlaufen werden. 
Fragenbeantwortung: In diesem Teil müsst Ihr Fragen zu den ver-
schiedensten Themen über Euch ergehen lassen.

STUFE III JUGENDFLAMME

(Gruppengröße variabel; ab 16 Jahren) Voraussetzung Jugend-
leistungsspange - Themenarbeit (Dokumentation und Präsentation 
eines ausgewählten Themas) Wahlthemen siehe Punkt 3. - Erste-
Hilfe-Kurs (max. 2 Jahre alt) - Feuerwehrtechnik
Falls Ihr eins dieser Abzeichen haben möchtet, sagt Eurem Jugend-
wart / Eurer Jugendwartin Be-
scheid oder wendet Euch direkt 
an den Fachgebietsleiter Wettbe-
werbe (siehe Rückseite)

Mehr dazu findet Ihr im Internet:
www.jugendfeuerwehr-nok.de


